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傍晚时分，潞州区城隍庙广场
人声鼎沸，烟火升腾。作为首批省
级夜间文化和 旅 游 消 费 集 聚 区，
这里正以古建底蕴为特色，以多
元业态为引擎，点燃城市夏夜的消
费活力。

飞檐凌空，斗拱交错，殿顶琉璃
在夜色中流光溢彩，翘角飞檐灵动
舒展。暮色渐浓，城隍庙广场迎来
一天中最喧嚣的时刻。青石板路整
齐铺展，连片仿古建筑错落排布，市
民游客穿行其间，或闲坐聊天，或品
尝美食，一派热闹景象。“从潞安府
城隍庙出来，沿街商铺一家挨着一
家，逛起来舒心惬意。”来自安徽的
游客常雪举起手机，定格下古街璀
璨夜景。

依托古建资源，城隍庙广场深
挖历史底蕴，推动传统风貌与现代
商业经营深度融合，多年来，立足夜
间消费市场，顺应消费升级潮流，持
续丰富消费品类、培育新兴经营业
态，形成集特色餐饮、娱乐购物、民
俗展演、非遗体验于一体的城市休
闲消费空间。

晚风掠过牌楼，广场美食街区
香气四溢。涮牛肚、烤冷面、臭豆
腐、烧烤等特色小吃琳琅满目。另
一边的美食门店，驴肉甩饼、壶关羊
汤等本土风味香气扑鼻。不少商户
在店外增设座椅，市民游客围坐闲
谈，伴着晚风消解暑气。

“傍晚以后，客流量很大。”紧邻
广场的商铺老板罗先生介绍，店内会根据季节变化，
推出不同免费饮品，优化顾客消费体验。节假日期
间，广场中心还会有歌舞、曲艺展演等活动，丝竹锣
鼓声为夜市增添了浓厚的文化氛围。

如果说青砖古建留住了老城记忆，丰富多元的
新兴业态则为夜市经济注入崭新活力。整片区域业
态丰富、品类齐全，既有驴肉甩饼、壶关羊汤等地道
上党风味，也有新式茶饮、国潮文创、DIY 手作等潮
流消费业态。传统底蕴与时尚新潮相融共生，打造
出独具韵味的消费场景，让游客在品味地道风味的
同时，也能触摸到长治的多元魅力。

夜色微凉，市民冯萍手持新式茶饮，带着朋友走
进民俗文化美食广场。入口展示区陈列的长治堆
锦、麦秆画等作品精巧雅致。“看到这些作品，我们
对长治非遗产生浓厚兴趣，明天打算去长治堆锦博
物馆，近距离感受传统非遗技艺。”冯萍说。

一边是青砖古建承载城市历史文脉，一边是年
轻游客手捧小吃打卡拍照。夜色渐浓，城隍庙广场
愈发热闹。在这里，历史遗存不再只是静态古迹，而
是转变为可游、可购、可体验的消费场景，勾勒出一
幅长治夜经济的繁荣图景。

“温润似春风热烈似夏阳，秋收
之丰韵冬藏之醇香……”每当周六夜
幕降临、华灯初上，市文化馆三楼合
唱排练大厅便会响起悠扬歌声。作
为一项常态化开展的公益青年合唱
文化活动，这里每周都会聚集一群来
自各行各业的文艺爱好者，以歌会
友，用优美和声为城市夜晚注入浓郁
的文化气息。

傍晚 6 时 30 分，学员们陆续到
场。大家整理乐谱、轻声开嗓，迅速
进入排练状态。合唱团成员涵盖各
年龄段，既有为培养爱好而来的上班
族，也有热爱声乐的中年文艺爱好
者。大家放下白天忙碌，奔赴这场每
周固定的音乐之约，让夜晚因歌声而
变得格外温暖。

排练曲目由市文化馆精心挑选，
涵盖《天之大》《爱的奉献》《岁月香》

《雨后彩虹》《城南旧事》等多首经典
作品。伴随着熟悉的旋律，全体学员
身姿挺拔、神情饱满，整齐的和声回
荡在排练厅内。

“每周六的合唱排练，已成为我
固定的夜生活。”学员张永锋说，以前
休闲方式单一，自从文化馆开设青年
合唱课堂以来，他坚持每期参加，在
歌声中放松身心、舒缓压力，不仅掌
握了专业发声技巧，还结识了许多志
同道合的朋友，业余生活变得充实又
丰盈。

为保障排练效果、提升学员演唱
水平，指挥老师郝峰全程紧盯细节、逐句指导，纠正
音准气息、打磨咬字节奏、细化声部融合。针对难点
段落反复分练、合练，耐心引导学员把握歌曲情感、
把控演唱节奏。学员们认真聆听、反复练习，在一次
次打磨中不断提升演唱功底和艺术素养。

“合唱是一门讲究协作、融合与共情的大众艺
术。夜间公益合唱课堂为广大文艺爱好者搭建专业
学习交流平台，让普通群众也能接受正规指导，感受
合唱艺术魅力，真正实现艺术普及大众化、常态
化。”郝峰在排练间隙说。

夜间公共文化服务是丰富群众精神文化生活、
激活城市夜间文化活力的重要载体。近年来，市文
化馆坚持以群众需求为导向，深耕基层公共文化服
务，不断丰富夜间文化服务供给，推出青年合唱、曲
艺表演、儿童合唱等多样化公益文化活动，覆盖不同
年龄、不同兴趣群体需求，让公共文化服务融入百姓
夜间生活场景，切实增强广大群众文化获得感和幸
福感。

市文化馆相关负责人表示，将持续做优夜间公
共文化服务品牌，进一步丰富活动形式、优化群众体
验，推出更多接地气、暖民心、有温度的文化活动，
用优质文化赋能美好生活，让文化之美、文艺之韵点
亮长治百姓每一个夜晚。
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■ 编者按
当白昼的暑气慢慢消散，长治的夏夜便铺展开一幅生机盎然的长卷。城

隍庙广场升腾的烟火气，点燃夜经济活力；公园球场跃动的身影，激荡全民健
身热潮；湿地湖畔漫步的游人，感受自然清凉的惬意；文化馆里回荡的歌声，
润泽群众精神家园。

一帧帧鲜活的场景，既是长治人幸福生活的日常，更是这座城市以文化为
魂、以生态为底、以民生为本的生动注脚。清凉长治，不止于气候的宜人，更
在于活力满城、文韵悠长。

夜色温柔，万物可亲。让我们走进长治夏夜，感受历史与现代交融、烟火
与风尚共舞的城市魅力。

烟火长治烟火长治 缤纷夏夜缤纷夏夜
——我市群众以多元方式乐享城市夜生活我市群众以多元方式乐享城市夜生活

夏日时节，每当夜幕降临、暑热渐
消，市区各个公园、广场便迎来一天
中最热闹的时段。走出家门健身消
夏，已成为长治一道亮丽的风景线。

暮色渐浓，市体育公园活力四
溢。环形跑道上，夜跑的市民步伐轻
盈，推着婴儿车的年轻父母缓步闲
谈，银发老人三五结伴，悠然漫步。
健身器材区里，市民拉伸舒展，器械
电子屏实时显示卡路里消耗数据，让
锻炼变得科学又有趣。最聚人气的
当属篮球场——篮球撞击地面的“砰
砰”声与球鞋急停的摩擦声此起彼
伏，一道身影三步上篮，篮球应声入
网；羽毛球场地上，白色羽毛球凌空
飞旋，不少家庭结伴挥拍上阵；露天
足球场上，孩子们追逐奔跑，助威声
不断。欢笑声、击球声、广场舞的律
动交织在一起，奏响长治夏夜的活力
乐章。

从体育公园到社区球台，再到口
袋公园，“15分钟健身圈”丈量着民生
幸福的刻度。金融社区里，五年级学
生王梓涵刚结束一场乒乓球对战，擦
去汗珠一脸轻松：“写完作业和同学
来打球，特别开心。”我市推进“国球
进社区、国球进公园”项目，已在全市
各县区多点落地。潞州区东客运口
袋公园，曾是一处闲置地，如今通过
城市微更新、空间微改造，变身市民
就近健身纳凉的“幸福小天地”。

65 岁的王丽芳和老姐妹们伴着
舞曲翩翩起舞：“出门就是游园，每晚跳跳舞、聊聊
天，身心舒畅。”一张张球台、一座座公园，标注着城
市治理的精度，也承载着市民日常的幸福感。

太行公园的球场上，市民张先生与球友激战正
酣。一年前他血脂偏高，在规律运动后指标恢复正
常，还收获了一群志趣相投的球友。“省十七运今年在
长治举办，到时候带孩子去看几场比赛。”他笑着说。
个人健康的改善，正是全民健身蔚然成风的生动注脚
——全市公共体育场馆数量持续增加，人均体育场地
面积稳步提升，经常锻炼人口比例不断攀升，社区运
动会覆盖职工、农民、青少年等群体。从“有地方练”
到“科学地练”，长治全民健身的底子越夯越实。

这份厚实的底子，正是承办省运会的底气所
在。今年 8 月 8 日，山西省第十七届运动会将在长
治开幕。我市坚持“办赛事就是办城市”理念，以赛
事推动场馆提档升级，改造后的体育场地同步向
市民开放，以硬件提质激活全民运动热情，而不断
升温的健身热潮也为省运会增添热烈的全民参与
氛围。

晚风习习，灯火温馨，运动不息，活力满城。随
着省十七运脚步临近，长治人正以运动强健体魄、以
热爱拥抱生活、以昂扬姿态迎接盛会。一城夏夜运
动潮，不仅绘就了清凉长治的幸福民生画卷，更传递
出这座城市的热情邀约：活力已满，盛会可期。

入夏以来，多地进入“蒸笼”模式，
而长治凭借得天独厚的清凉生态优
势，夏夜清风徐徐、凉爽宜人。

每到傍晚，褪去白天的燥热，市区
各个公园、滨河廊道、街头游园热闹起
来。市民纷纷走出家门，就近游园纳
凉、散步休闲，沉浸式感受长治古城的
夏夜惬意。

漳泽湖国家城市湿地公园是市民
群众夏夜纳凉的好去处。大面积的湖
水与成片绿植，形成天然生态氧吧，夜
晚温度相较市区更低，晚风穿过林间
湖面，清爽通透，格外舒适。

夜幕低垂，湿地公园环湖路灯次
第点亮。柔和灯光勾勒出水岸轮廓，
湖面波光粼粼，两岸草木葱茏，晚风裹
挟着草木与湖水的清新气息，一扫夏
日烦闷。不少市民沿着环湖步道缓步
慢行，或是驻足湖边吹风观景，享受静
谧夏夜时光。

“夏天晚上最舒服的就是来湿地
公园转转，有风不闷热，空气也好。”市
民王丽霞带着孩子晚间散步，她说，长
治的夏夜不用吹空调，出门游园就是
最好的避暑方式。

晚风悠悠，童趣满满。公园平缓
步道上，孩子们追逐嬉戏，欢快笑声四
处飘荡。老人们坐在休闲长椅上闲谈
纳凉，年轻人三五成群，结伴散步，尽
享夏夜温柔。

长治的夏夜，处处皆是动人景致。
滨河岸边，是市民饭后消食、休闲漫步的热门选

择。沿河步道干净整洁、灯影雅致，临水而居的晚风
清凉通透，一家老小沿河岸缓步前行，晚风拂面、水
声潺潺，日间的暑热不知不觉消散。

街边的口袋游园绿植繁茂、布局精巧，满足市民
纳凉需求，丰富市民夜间生活，勾勒出悠然惬意的夏
日夜景。

近年来，长治持续优化城市夜间休闲空间，升
级亮化工程、完善步道设施、美化滨水景观，依托丰
富的河湖生态资源和遍布全城的游园绿地，打造出
天然避暑环境，让城市夏夜环境更优美、休闲体验
更舒适。

一城清风满城凉，游园步步皆惬意。夏日夜晚
的长治，无需刻意寻幽，出门即是美景，随处可纳清
凉。市民在自然生态间放松身心、享受闲暇，平凡而
温暖的夜游瞬间，正是这座城市“清凉避暑、宜居宜
游”的生动注脚。
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