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以文明之力守禁毒防线
——长治大辛庄强制隔离戒毒所以精神文明建设赋能禁毒宣传工作

本报记者 王晶晶

“叔叔，这个看起来像奶茶的东

西，真的是毒品吗？”在潞州区社区

禁毒宣传点，一名小学生指着新型

毒品仿真模型认真询问。旁边“太

行月季”禁毒宣讲团的民警手持模

型，一边拆解新型毒品伪装技巧、讲

解危害，一边耐心回答群众提出的

疑问。

“太行月季”禁毒宣讲团由山西

省长治大辛庄强制隔离戒毒所志愿

服务队于2022年组建，取名“月季”

象征坚韧与重生，既寓意戒毒人员

破茧成蝶，也承载着禁毒事业薪火

相传的初心。

自成立以来，“太行月季”禁毒

宣讲团始终立足职能使命，聚焦群

众急难愁盼，打破部门壁垒、创新工

作方法，将专业禁毒力量与基层治

理需求深度对接，用一项项务实举

措、一次次温情宣讲，深耕禁毒一

线，推动禁毒工作与精神文明建设

同频共振，以实际行动为长治、晋城

18个县区筑起一道坚实的禁毒屏

障，书写了新时代禁毒工作的崭新

答卷。

笃行实干践初心笃行实干践初心
文明宣讲破难题文明宣讲破难题

不久前，在长治市实验小学的

课堂上，“太行月季”禁毒宣讲团民

警带来一堂生动的禁毒宣传课。

他们将伪装成“奶茶”“巧克力”的

新型毒品摆上讲台，结合本地真实

案例，详细拆解伪装陷阱，讲述毒

品酿成的家庭悲剧。台下孩子们

的目光从好奇转为凝重，不少孩子

高高举手，用稚嫩却坚定的声音承

诺“不碰毒品”。

这一幕，既是宣讲团成员将精

神文明建设与禁毒宣传深度融合的

生动实践，也是大家数载深耕、笃行

实干的见证。

戒毒所内，宣讲团成员身着藏

蓝警服，以“崇法、尚德、劝诫、向善”

为引领，用专业和耐心陪伴迷途者

戒毒重生、修复心灵；走出大门，他

们化身禁毒使者，采取丰富多彩的

形式，用温柔而坚定的力量向广大

群众传递禁毒知识。

针对部分县区禁毒宣传薄弱、

社戒社康人员分散的痛点，宣讲团

将精神文明建设与禁毒工作深度绑

定，摒弃“大水漫灌”，坚持“精准滴

灌”，用通俗易懂语言和实在帮扶守

护群众平安。成员们打破“所内创

建”局限，推动文明力量“所外辐

射”，以群众禁毒需求为出发点，让

宣讲既有力度更有温度。

为实现全域覆盖，宣讲团构建

“18县区全覆盖”体系，绘制精准宣

讲地图，推行“中心+支部”机制，分

组包片、责任到人，制定年度巡回计

划，确保每季度全覆盖，实现“县县

有宣讲、乡乡有声音”。

4年多来，宣讲团成员辗转18

个县区，行程8万余公里，用脚步丈

量责任，用声音传递希望。

所地融合聚合力所地融合聚合力
温情帮扶暖人心温情帮扶暖人心

“毒品会毁掉一个人、拖垮一个

家庭，我们既要普及知识，更要帮扶

受影响家庭。”襄垣县禁毒大讲堂

内，宣讲团成员梁剑宇用平实的语

言，结合真实案例揭示毒品危害，台

下听众认真聆听、不时点头，不少人

提笔记录禁毒知识。

宣讲结束后，慰问小组带着书

包、文具等物资，踏着乡间小路前

往王桥镇涉毒服刑人员李某家

中。推开简易院门，李某的孩子怯

生生躲在墙角。民警放缓脚步、放

柔语气，将慰问品递到孩子手中，

又亲切询问孩子的学习生活情况，

鼓励孩子要坚强成长，用温情驱散

心中的阴霾。

这也是宣讲团深耕所地融合的

生动写照。

4年多来，宣讲团秉持“所地联

动、共建共享”理念，以“所地融合”

八项举措为抓手，以襄垣县为首个

示范样板，与当地禁毒服务中心深

度协作，探索出贴合老区实际的禁

毒路径。实践经验获全省通报表扬

并推广至其余17个县区，成为我省

戒毒所地融合的标志性成果。

宣讲团还在18个县区设立专属

联络员，建立所地融合机制，开展

“点单式”宣讲300余次，精准对接基

层需求；配备禁毒宣传专车，深入偏

远乡村、厂矿企业，开展“禁毒+关

爱+帮扶”流动服务，将知识与政策

送到群众家门口。

针对社戒社康人员回归难题，

宣讲团开展“平安关爱”行动，借鉴

所内成熟的心理干预经验，量身定

制帮扶方案，提供心理疏导、家庭修

复、就业指导等服务，累计帮扶3000

余人次，助力300余人稳定就业。同

时，建立出所人员“必接必送”闭环

机制，全程跟踪服务，确保衔接无

缝、管理不脱管，用暖心帮扶为迷途

者点亮归航灯塔。

创新模式强阵地创新模式强阵地
薪火相传向未来薪火相传向未来

青少年是禁毒宣传重点，也是

精神文明建设工作的未来力量。

“太行月季”禁毒宣讲团联合公

安、教育等部门，创新“校园宣讲+

所校共建+基地常驻”模式，深入18

个县区中小学开展“绿色无毒 青春

护航”宣讲，通过模型展示、互动问

答等形式，让孩子们认识到毒品的

危害，累计宣讲400余场次，覆盖师

生25万余人，实现“校校有宣讲、人

人受教育”。

同时，宣讲团与多所院校建立

长期合作，挂牌“禁毒宣讲教育基

地”，民警担任校外辅导员；在18个

县区各选1所重点学校建立实践基

地，构建“1+18”所校共建矩阵，让青

少年在实践中学习禁毒知识、增强

禁毒意识。

与此同时，宣讲团的民警常态

化入驻潞州区、襄垣县禁毒教育基

地，辐射带动18个县区基地规范化

建设，定期开展讲解员培训，形成

“市级示范、县级联动”格局。宣讲

团还积极利用新媒体，开通抖音号，

制作禁毒云展厅，结合红色教育、非

遗传承进一步拓宽宣传渠道。

队伍建设是宣讲有力的关键。

宣讲团成员坚持典型引领、以赛促

训，民警梁剑宇获评山西禁毒宣讲

团讲师，受邀赴省内外授课传经；民

警梁红萍获得多项荣誉，事迹被多

家媒体报道，成为全所标杆，用榜样

力量凝聚奋进合力。

宣讲团以襄垣县示范站点为基

地，选拔基层工作者和教师培育本

土宣讲骨干600余名，打造“带不走

的宣讲队”；同时，结合县区特点和

受众需求，分主题开发课件库，确保

宣讲接地气、有温度。

如今，“太行月季”禁毒之声响

彻太行太岳，其“点亮归航灯塔”项

目入选山西省2025年度全国志愿

服务“4个100”最佳志愿服务项目

推荐名单，所地融合的经验做法在

全省推广，成为山西戒毒系统精神

文明建设的标杆。

“太行月季”生生不息，禁毒之声

久久回荡，这朵承载希望与责任的

“月季”，必将绽放出更绚丽的光彩。

宣讲团成员到长治市职业技术学院开展“靓丽人生 青春无毒”主题禁
毒宣传。（资料图）

宣讲团成员开展戒毒人员出所衔接和入戒宣告活动。（资料图）


