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上好“开学第一课”争当时代“追梦人”
——我市各中小学校开展丰富多彩的主题教育活动

本报记者 王晶晶

壶关县公安局民警走进成才中学开展禁
毒宣传。

民警走进火炬中学向学生讲解头盔防护知
识，守护少年出行平安。 郭赟 摄

潞州区实验中学小学部在课堂上开展行为
规范教育。

武乡县红星幼儿园老师在红星杨下为孩子们讲
述抗战时期军民同心、鱼水情深的动人故事。

新学期新气象，新征程新梦想。
“叮铃铃，叮铃铃……”开学了！9月1日，

全市各中小学校正式开学，师生们井然有序
返校。

新学期开学首日，各学校因地制宜开展丰
富多彩的“开学第一课”主题教育活动，将爱国
主义教育、交通安全知识宣讲、文明习惯养成、
心理健康教育等内容融入其中，教育引导广大
学生坚定理想信念，厚植爱国情怀，增长学识见
识，在新学期迎接新梦想。

小手拉大手小手拉大手 安全记心间安全记心间

“安全是校园教育的首要前提，把交通安全
融入“开学第一课’，就是要让安全意识入脑入
心。既教会孩子们自我保护，也希望以学生带
动家庭，大家一起文明出行。”潞州区东关小学
教师崔春燕表示。

9月1日，潞州区文明办联合交警部门走进
东关小学，组织开展“小手拉大手 安全记心间”
交通安全“开学第一课”活动，将文明出行宣传
教育融入开学第一课，为新学期校园安全筑牢
防线。

为进一步筑牢校园交通安全防线，培育学
生文明出行良好习惯，市文明办、市教育局、市
公安局交管支队联合开展了“小手拉大手 安全
记心间”交通安全宣传月活动，全市各中小学校
依托开学首日主题班会，精心打造形式新颖、内
容丰富的交通安全“开学第一课”，以沉浸式观
学、体验式宣讲等鲜活形式，让交通安全知识入
脑入心。

与此同时，全市交管部门优化校园“护学
岗”勤务机制，开学首日全员在岗值守，严查校
园周边车辆乱停乱放、超速、不礼让行人等违法
行为，全力疏导交通、守护学子平安出行。

交通安全主题“开学第一课”，有效打破传
统安全教育固化模式，切实提升了全市中小学
生交通安全防范意识和应急自救能力，构建起

“学校主导、家校联动、社会共治”的立体化安全

教育体系，真正实现“教育一名学生、带动一个
家庭、文明一方社会”的育人效果。

上好思政课 厚植爱国情上好思政课 厚植爱国情

弘扬爱国志，传承文化魂。
“红星杨的树枝掰开后，断面是一颗五角

星，就像八路军叔叔帽徽上的红星一样。”在武
乡县红星幼儿园的“开学第一课”上，老师以“红
星杨”为鲜活载体，为孩子们娓娓讲述抗战时期
军民同心、鱼水情深的动人故事，将红色基因的
种子悄然播撒在孩子们心田。

红色教育铸魂，信仰照亮成长。我市各中
小学校深耕本土红色资源，将思政教育作为“开
学第一课”的核心内容，通过故事宣讲、影片播
放、实景教学、名家授课等多种形式，让红色基
因浸润童心。

长治一中携手冀、豫、津三地烈士陵园，开
展跨区域英烈故事宣讲进校园活动。宣讲者依
次讲述《回家》《战旗》《战刀》等红色经典故事，
生动还原“地雷大王”王来法等革命先烈坚守信
仰、浴血奋战的感人事迹，带领师生回望烽火岁
月，感悟和平珍贵、厚植家国情怀。

实景研学让红色教育更具感染力。黎城县
西井中学组织学生走进黄崖洞红色教育基地，开
启沉浸式实景“开学第一课”。同学们行走在革
命旧址间，观摩历史遗存、聆听抗战往事，真切感
受革命年代的艰苦卓绝与先辈的赤诚忠魂。

学生们深受触动，纷纷表示将铭记历史、刻
苦求学，传承伟大抗战精神，立志以青春之力报
效祖国。

从文化浸润到实践育人，一堂堂精彩纷呈
的“开学第一课”，不仅是知识的传递，更是一场
润物无声的爱国主义教育，助力青少年在成长
路上立大志、明大德、成大才、担大任。

主题多样化 筑牢成长路主题多样化 筑牢成长路

新学期、新起点，我市各校立足不同学段学

生成长规律，打造多元化、生活化的“开学第一
课”，涵盖入学适应、习惯养成、美育劳育、法治
科普、学业规划等丰富内容，全方位助力学生收
心归校、涵养品格、逐梦前行。

潞州区南关小学聚焦一年级新生，摒弃传
统课本教学，带领学生熟悉校园环境、学习文明
礼仪、规范日常作息，依托校园“百草园”、非遗
社团等特色平台，融合中草药科普、非遗文化、
劳动实践教育，培育学生文化素养与综合能力，
助力学生健康成长。

襄垣县一中围绕高中生成长特点，开展青
春担当与学业规划主题课堂，引导新生正视自
我、明确目标，将个人理想融入时代发展，以奋
斗姿态迎战新学期学业挑战。上党区荫城学校
结合寄宿制办学特色，开展沉浸式养成教育，强
化学生自律意识、集体观念，助力学生快速适应
寄宿校园生活。

沁源县司法局、教育局联合多单位开展法
治宣讲“开学第一课”，专业律师以案释法，深入
浅出讲解校园安全、未成年人保护等法律知识，
引导学生树立法治思维、严守法律底线。活动
同时捐赠学习用品和法治书籍，以暖心举措筑
牢青少年健康成长法治屏障。

上好“开学第一课”，争当时代“追梦人”。
我市各地“开学第一课”，“有味”更有“料”，为广
大中小学生扣好“人生第一粒扣子”，进一步引
导学生厚植家国情怀，激发爱国之情、报国之
志，争当时代“追梦人”。


